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Rivières et fleuves

Canaux

Frontières terrestres

BRETAGNE
Cornouaille, Pays de Dinan, Pays de Fougères, Goëlo, Léon, Pays de 
Lorient, Penthièvre, Poher, Porhoët, Pays de Redon, Pays de Rennes, 
Trégor, Vannetais, Pays de Vitré

PAYS DE LA LOIRE
Alpes mancelles, Pays d’Ancenis, Val d’Anjou, Baugeois, Bocage 
mayennais, Bocage vendéen, Calaisien, Craonnais, Presqu’île de 
Guérande, Pays de Laval, Maine angevin, Pays manceau, Marais breton 
vendéen, Marais poitevin, Mauges, Mayenne angevine, Pays de la 
Mée, Pays nantais, Pays d’Olonne, Plaine vendéenne, Pays de Retz, 
Saosnois, Saumurois, Ségréen, Talmondais

AQUITAINE (Nouvelle-aquitaine)
Haut Agenais, Albert, Pays basque, Bazadais, Béarn, Bergeracois, 
Blayais, Pays de Born, Brulhois, Pays de Buch, Chalosse, Double et 
Landais, Entre-Deux-Mers, Gosse, Grande Lande, Graves, Libournais, 
Maremme, Marensin, Marmandais, Médoc, Nontronnais, Périgord 
central, Périgord noir, Petites Landes, Ribéracois, Seignanx, Pays de 
Serres, Tursan

PICARDIE (Hauts-de-France)
Amiénois, Beauvaisis , Clermontois, Laonnois, Marquenterre, 
Noyonnais, Orxois, Ponthieu, Santerre, Soissonnais, Tardenois, Thelle, 
Thiérache, Valois, Vermandois, Vimeu

ÎLE-DE-FRANCE
Brie, Gâtinais français, Goële, Hurepoix, Mantois, Multien, Parisis, 
Vexin français, Pays d’Yveline

CENTRE-VAL DE LOIRE
Beauce, Blaisois, Boischaut-Nord, Boischaut-Sud, Brenne, Champagne 
berrichonne, Drouais, Dunois, Gâtinais orléanais, Gâtine tourangelle, 
Val de Germigny, Gâtine de Loches, Forêt d’Orléans, Pays Fort, 
Richelais, Perche vendômois, Plateau de Sainte-Maure, Sologne, 
Thymerais, Val de Loire orléanais, Val de Loire tourangeau

MIDI-PYRÉNÉES (Occitanie)
Aganaguès, Albigeois, Astarac, Aubrac, Pays d’Auch, Vallée d’Aure, 
Baronnies, Bas-Armagnac, Bigorre, Bouriane, Castrais, Grands Causses 
(Causse Comtal, Causse Méjean, Causse noir, Causse de Sauveterre, 
Causse de Séverac), Causses du Quercy (Causse de Gramat, Causse 
de Carjac, Causse de Caylus, Causse de Limogne, Causse de Martel), 
Comminges, Condomois, Pays de Conques, Couserans, Bassin de 
Decazeville, Donezan, Fezensaguet, Pays de Foix, Frontonnais, 
Gaillacois, Pays de Gaure, Gimoès, Haut-Adour, Lacaunais, Larzac, 
Lauragais, Lavedan, Lévézou et Ruthénois, Limargue, Lomagne, 
Magnoac, Vallon de Marcillac, Montagne noire, Montalbanais, Pays 
d’Olmes, Pédaguès, Quercy blanc, Pays de Rivière-Basse, Pays de 
Rivière-Verdun, Sabarthès, Saint-Affricain, Savès, Ségala, Sidobre, 
Terrefort, Pays toulousain, Viadène, Vicdessos, Volvestre

LORRAINE (Grand Est)
Barrois lorrain, Pays de Bitche, Hautes Vosges lorraines, Lunévillois, 
Pays messin, Pays de Nancy, Pays de Neufchâteau, Pays de la Nied, 
Pays-Haut, Plaine sous-vosgienne, Pays de Pont-à-Mousson, Pays de 
Sarrebourg, Saulnois, Thionvillois, Toulois, Val de Meuse, Vermois, 
Vôge, Warndt, Woëvre, Xaintois

ALSACE (Grand Est)
Alsace bossue, Grand Ried, Pays d’Haguenau, Pays de Hanau, Hardt, 
Hautes Vosges alsaciennes, Kochersberg, Ochsenfeld, Outre-Forêt, 
Sundgau

FRANCHE-COMTÉ (Bourgogne-Franche-Comté)
Pays de Belfort, Région de Besançon, Dolois, Pays de Gray, Haut-
Doubs, Haut-Jura, Pays de Lure, Pays de Montbéliard, Petite 
montagne, Revermont, Pays de Vesoul, Vignoble, Vosges saônoises

RHÔNE-ALPES (Auvergne-Rhône-Alpes)
Baronnies, Bas-Vivarais, Beaufortain, Beaujolais, Boutières, Bugey, 
Bresse, Cévennes vivaroises, Chablais, Chambarans, Grésivaudan, 
Diois, Dombes, Faucigny, Forez, Genevois, Pays de Gex, Haut-Vivarais, 
Isle Crémieu, Lyonnais, Maurienne, Oisans, Roannais, Savoie propre, 
Tarentaise, Terres froides, Tricastin, Trièves, Valdaine, Valentinois, 
Vercors

PROVENCE-ALPES-CÔTE-D’AZUR
Pays d’Aigues, Pays d’Aix, Pays d’Apt, Briançonnais, Brignolais, Pays 
de Buëch, Camargue, Champsaur, Comtat venaissin, Crau, Dévoluy, 
Préalpes de Digne, Dracénois, Embrunais, Esterel, Pays de Fayence, 
Pays de Forcalquier, Gapençais, Pays de Grasse, Pays de Manosque, 
Marseillais, Maures, Pays niçois,  Mentonnais, Queyras, Vallée de la 
Roya, Pays de Sault, Sisteronais, Vallée de la Tinée, Toulonnais, Ubaye, 
Haute vallée du Var, Pays vençois, Pays du Verdon, Vallée de la Vésubie

NORMANDIE
Campagne d’Alençon, Campagne d’Argentan, Pays d’Auge, Avranchin, 
Bessin, Bocage virois, Pays de Bray, Campagne de Caen, Pays de Caux, 
Petit Caux, Cotentin, Domfrontais, Entre Caux et Vexin, Campagne 
de Falaise, Lieuvin, Mortainais, Neubourg, Pays d’Ouche, Perche, 
Roumois, Plateau de Saint-André, Suisse normande, Vexin normand 

POITOU-CHARENTES (Nouvelle-Aquitaine)
Angoumois, Aunis, Bocage bressuirais, Châtelleraudais, Chauvinois, 
Civraisien, Cognaçais, Confolentais, Gâtine, Haute Saintonge, Pays 
d’Horte et de Tardoire, Loudunais, Pays de Lusignan et de Vouillé, 
Mellois, Mirebalais, Montmorélien, Montmorillonnais, Niortais, Petit 
angoumois, Poitevin, Rochefortais, Royannais, Ruffécois, Saintonge 
romane, Thouarsais

LIMOUSIN (Nouvelle-Aquitaine)
Basse Marche, Pays de Bourganeuf, Pays de Brive, Dordogne 
limousine, Haute Marche, Montagne limousine, Pays de la Souterraine, 
Pays de Tulle, Pays d’Ussel, Pays d’Uzerche, Pays de la Vienne, Xaintrie

NORD-PAS-DE-CALAIS (Hauts-de-France)
Artois, Audomarois, Avesnois, Boulonnais, Calaisis, Cambrésis, 
Douaisis, Flandre maritime, Flandre romane, Hainaut 

CHAMPAGNE-ARDENNES (Grand Est)
Ardenne, Argonne, Barrois, Côte des Bars, Bassigny, Champagne 
pouilleuse,  Champagne rémoise, Champagne troyenne, Chaumontais, 
Crêtes Pré-Ardennaises, Langrois, Nogentais, Perthois, Porcien, 
Vallage

BOURGOGNE (Bourgogne-Franche-Comté)
Autunois, Auxerrois, Auxois, Avallonnais, Bresse bourguignonne, 
Brionnais, Chalonnais, Charolais, Châtillonnais, Dijonnais, Mâconnais, 
Morvan, Nivernais, Pays d’Othe, Puisaye, Sénonais, Tonnerrois

AUVERGNE  (Auvergne-Rhône-Alpes)
Artense, Bocage bourbonnais, Brivadois, Monts du Cantal, Carladez, 
Cézallier, Châtaigneraie, Combrailles, Monts Dôme, Monts Dore, 
Grande et petite Limagnes, Limagne bourbonnaise, Livradois, 
Mauriacois, Montagne bourbonnaise, Planèze, Sologne bourbonnaise, 
Velay

LANGUEDOC-ROUSSILLON (Occitanie)
Aspres, Biterrois, Capcir, Carcassès, Cerdagne, Cévennes 
méridionales, Conflent, Corbières, Costières, Espinouse, Fenouillèdes, 
Garrigues, Lodévois, Margeride, Minervois, Montpelliérais, Narbonnais, 
Razès, Roussillon, Pays de Sault, Vallespir

CORSE
Région d’Ajaccio, Balagne, Cap Corse, Castagniccia, Cortenais
Deux-Sevi, Deux-Sorru, Cinarca-Cruzzini, Marana, Nebbio, Plaine 
d’Aléria, Fiumorbo, Région de Porto-Vecchio, Sartenais, Taravo
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CARTOGRAPHIE

Dans leur projet «Atlas des régions Naturelles» Nelly Monnier et 
Eric Tabuchi ont parcouru la France entière à la recherche des 
paysages qu’ils ont représentés. Mais ils ne sont pas tombés dessus 
par hasard, leur principal outil de travail a été la cartographie ! 
À l’aide des cartes (IGN, Shom, Google maps...), ils ont pû deviner 
à l’avance le type de paysage, les bâtiments construits et même la 
nature des sols qu’ils allaient rencontrer.  

C’est maintenant à vous de faire la même chose.  
devinez, à partir de la carte au 1 : 25 000, 

où ont été prises ces photographies. 
servez-vous de la carte intermédiaire pour vous aider !

> L’échelle de la carte : C’est le rapport entre les distances mesurées sur la 
carte et leur équivalent réel sur le terrain  (1 : 25 000 = 1 cm pour 250 m) 

Quand vous aurez replacé toutes les images 
il vous en restera une sur laquelle est indiqué 

l’endroit où se cache la carte trésor

> Il existe des cartes vieilles de plus de 8000 ans, mais ce n’est qu’au 
XIXème siècle qu’est créée la première carte réaliste telle qu’on les connaît 
aujourd’hui. Les cartes étaient principalement utilisées par les navigateurs 
et les militaires. Si nos cartes sont aussi précises aujourd’hui, c’est surtout 
grâce à la photographie aérienne !

Science des cartes

Rendez-vous dans la verrière





TYPOLOGIE

> Imaginez devoir comparer une architecture de  Guingamp à  une autre 
qui se situerait à Marseille sans appareil photo. C’est presque impossible  ! 
La création de l’appareil photographique au XIXème siècle a permis de 
documenter, identifier et classer par ressemblances ou différences les éléments 
du monde, qu’ils soient naturels ou construits par l’homme. C’est ce qu’on 
appelle une typologie. 

Eric Tabuchi a récolté sur internet et Google Maps des photographies 
de constructions du monde entier et les a classées en fonction de 
leur ressemblance. Dans L’atlas des régions naturelles des mots-clefs 
permettent de classer les images en différentes typologies. Cela 
permet de mieux identifier les paysages des différentes régions, de 
voir leurs ressemblances...

voici une série d’images, Mais tout a été mélangé ! C’est maintenant 
à vous de classer ces bâtiments par ressemblance et de 

retrouver les typologies de Eric Tabuchi. 

> La typologie a été utilisée dans les arts, les sciences mais aussi dans la 
police !   En 1882 Alphonse Bertillon fabrique des typologies d’oreilles, de 
nez, de sourcils, afin de mieux identifier les criminels. 

Combien y a-t-il de typologies différentes ?
Bravo ! vous avez trouvé le code du cadenas 

où sont rangés les cartes trésor

Science des classifications

Rendez-vous dans la salle d’exposition





DÉCRIRE

Les régions naturelles sont des territoires qui ont un paysage naturel 
particulier. Elles sont souvent définies par la nature de leur sol, leur relief 
et la manière historique dont les humains se sont implantés à cet endroit. 

Nelly Monnier a essayé de trouver des éléments importants 
du paysage de ces régions pour en faire des écussons. 

> Les écussons sont hérités des écus des chevaliers. Les écus étaient des 
boucliers sur lesquels étaient marqués symboliquement ce qui décrivait 
la famille auxquelles ils appartenaient. Ils ont ensuite servi à représenter 
des familles de métiers et des villes. 

C’est à vous maintenant de retrouver les phrases 
correspondantes aux écussons 

> Le savais-tu : Les limites des départements administratifs ont été 
créées en 1790 afin d’être accessibles en moins d’une journée de cheval 
de leur ville la plus grande. Elles ont des frontières décidées par les 
hommes alors que les régions naturelles ont des frontières naturelles. 

Quand vous aurez associé les régions naturelles à leurs 
écussons, additionnez les deux chiffres qui se trouvent au dos. 

Si vous ne vous êtes pas trompés, vous avez trouvé 
le code du cadenas ! 

Rendez-vous à l’accueil du centre d’art



http://www.archive-arn.fr/



WWW.ARCHIVE-ARN.FR

Eric Tabuchi et Nelly Monnier ont créé un site internet qui 
répertorie l’ensemble du travail photographique de l’Atlas des 
régions naturelles. 
Le site internet permet de comparer les différences entre les 
régions naturelles, mais aussi leurs particularités, ce qui les 
rassemble

rendez-vous dans le centre de ressource, 
et connectez-vous à www.archive-arn.fr

> Chaque région naturelle possède une architecture vernaculaire (= propre 
au lieu) dont la forme varie selon les matériaux locaux, leur histoire...

deux régions, le trégor et les cevennes méridionales, 
utilisent le même matériau pour batir leur habitat, 

pourtant se sont deux régions très éloignées 
l’une se trouve en Bretagne, l’autre en occitanie.

De quel matériau s’agit-il ?
trouve où est caché la carte trésor

Rendez-vous dans le centre de ressources 



Frise

Vallée de la Somme



REPRÉSENTER

> La notion de paysage est loin d’être aussi évidente qu’il n’y paraît : elle 
est souvent confondue avec l’idée de nature alors que son invention, au 
Moyen Âge, est intimement liée à l’élaboration des lois de la perspective. 

Eric Tabuchi et Nelly Monnier se sont donné la mission folle 
de photographier les 450 régions naturelles de l’Hexagone. 
Les routes, les habitations, les commerces, les initiatives 
individuelles de construction : ils traquent à la fois les 
invariants, les choses typiques et les écarts à la norme − qui, 
croisés, définissent une physionomie de nos modes de vies et 
de nos identités.

> Un paysage n’existe pas en soi, c’est le spectateur qui l’invente. 
C’est dans le regard de celui-ci que s’effectue la transformation d’un 
espace naturel en paysage en fonction de l’interprétation culturelle 
qu’il en fait (la société, l’époque).

replacez par ordre chronologique les oeuvres présentées.

Retournez les images et trouvez la carte trésor 

Rendez-vous dans la verrière



Nelly Monnier et Eric Tabuchi 



EXPRESSION 
ARTISTIQUE

L’atlas des régions naturelles est un projet artistique qui rassemble 
de manière encyclopédique un nombre important de photographies 
qui sont en quelque sorte des relevés, un état des lieux des endroits 
arpentés par Eric Tabuchi et Nelly Monnier. Les deux artistes 
déclinent ces relevés sous différentes formes : la photographie, 
le textile, le volume, l’écriture, la peinture...

> On entend par « expression artistique » une manière de représenter, 
de rendre sensible quelque chose (une pensée, un sentiment...) 
par une technique artistique.

À travers ces formes d’expression artistique, 
ils développent leur propre écriture artistique.

À l’aide des questions ci-dessous
retrouvez l’oeuvre qui vous menera à la carte trésor

- Il n’y a pas de personnages dans l’image

- Le paysage représenté se trouve près de la mer

- L’image a été prise à 46 km du Centre d’art

- Il n’y a pas d’amers dans l’image

- Il n’y a pas de maison dans le paysage

- L’artiste est intervenu dans ce paysage

Quelle est sa légende ? retrouvez, grâce aux numéros 

l’endroit où se cache la carte trésor 
(1=1ère lettre du mot à trouver...)

_ _ _ _ _ _ _ - _ _ _ _ _ _ _ _ _ - _ _ _ _ _ _
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Rendez-vous dans la salle d’exposition


